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Atelier 1. Agroécologie et souveraineté alimentaire : d’un 
engagement personnel à un changement sociétal 

Coordonné	 par	 Gaëlle	 Bigler,	 FRACP/URGENCI,	 Abraham	 Monnier,	 Origin	 for	
Sustainability	et	Luca	Piccin,	CIRAD	France	

Contexte 

S’engager	pour	l’agroécologie	et	la	souveraineté	alimentaire,	peut	prendre,	très	concrètement,	la	
forme	d’une	 souscription	 à	 une	 forme	 marchande	 innovante	 rapprochant	 producteurs	 et	
consommateurs	:	panier	d’agriculture	soutenue	par	les	citoyens	(ACP	en	Suisse,	AMAP	en	France	
ou	 CSA	 dans	 les	 pays	 anglophones),	 supermarché	 participatif,	 coopérative	 d’achat,	marché	 de	
producteurs,	 groupe	 d’achat	 solidaire,	 etc.	 Cependant,	 s’il	 est	 plutôt	 facile	 de	 percevoir	 les	
bénéfices	de	l’agriculture	agroécologique	en	ayant	accès	à	des	produits	locaux,	frais	et	de	saison,	
il	est	plus	difficile	d’en	exercer	les	responsabilités	et	d’en	assumer	les	risques.	Il	reste	compliqué	
de	demander	au	consommateur	de	participer	à	la	vie	associative	sur	le	long	terme	et	difficile	de	
faire	 accepter	 les	 pertes	 sur	 les	 récoltes	 et	 le	 manque	 de	 choix	 à	 la	 baisse	 saison.	 Un	 autre	
challenge	interne,	pour	ces	initiatives	solidaires,	est	d’en	ouvrir	l’accès	au	plus	grand	nombre,	y	
compris	 aux	 personnes	marginalisées	 (migrants,	 familles	 à	 faible	 pouvoir	 d’achat,	 etc.),	 rendu	
compliqué	par	les	a	priori	sur	les	impacts	budgétaires	d’un	tel	engagement.	

A	 ces	 défis	 internes	 à	 ces	 mouvements	 sociaux,	 s’ajoutent	 le	 «	greenwashing	»	 et	 le	
«	brandwashing	»,	ces	pratiques	commerciales	de	l’agro-industrie	induisant	le	consommateur	en	
erreur,	 lui	 faisant	 croire	 que	 les	 systèmes	 agro-industriels	 classiques	 s’engagent	 aussi	 pour	 le	
développement	 durable,	 mais	 à	 un	 prix	 respectant	 leur	 budget.	 Par	 exemple,	 en	 Suisse,	 une	
initiative	 populaire	 proposait	 d’ajouter	 un	 article	 sur	 la	 souveraineté	 alimentaire	 à	 la	
Constitution	 fédérale.	 Après	 des	 débuts	 encourageants,	 et	 cela	malgré	 le	 budget	 dérisoire	 des	
initiants,	 la	 contre-campagne	 de	 l’industrie	 agro-alimentaire	 a	 balayé	 l’initiative	 au	 niveau	
national	 par	 un	 argument	 de	 poids	 imparable	 pour	 les	 consommateurs	:	 «	choix	 réduit,	
nourriture	hors	de	prix	».	

Objectif de l’atelier et thèmes abordés 

L’objectif	 de	 l’atelier	 est	 d’accueillir	 des	 contributions	 nourrissant	 le	 questionnement	
suivant	:	 	«	Agroécologie	 et	 souveraineté	alimentaire	 :	 comment	passer	d’un	engagement	
personnel	à	un	changement	sociétal	?	».	

Nous	invitons	donc	les	participants	à	préparer	des	contributions	sous	forme	d’études	de	cas,	de	
monographie,	 de	 présentation	 de	 projets	 et	 de	 recherches	 permettant	 d’identifier	 des	 bonnes	
pratiques	 et	 donnant	 des	 arguments	 de	 preuve.	 Nous	 proposons	 deux	 clés	 d’entrée	 dans	 le	
débat	:		

• Un	premier	axe	de	réflexion	questionnant	le	premier	frein	identifié,	c’est-à-dire	la	notion	
de	«	prix	équitable	pour	 les	 consommateurs	et	 les	producteurs	».	Comment	 trouver	un	
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juste	 équilibre	 entre	 le	 prix	 rémunérateur	 pour	 un	 productrice/un	 producteur	 engagé	
dans	une	démarche	agroécologique	et	ce	que	le	budget	des	familles	peut	supporter	?		

• Un	 deuxième	 axe	 concerne	 les	 changements	 d’échelle	 nécessaires	 pour	 que	 ces	
changements	 aient	 un	 réel	 impact	 sociétal.	 Comment	 favoriser	 la	 production,	 la	
distribution	et	 la	 consommation	de	produits	 agroécologiques	?	Comment	 impliquer	 les	
populations	ayant	des	difficultés	pour	accéder	à	 ces	produits	?	Comment	 les	politiques	
publiques	peuvent-elles	accompagner	et	soutenir	ce	changement	d’échelle	?		

L’échange	de	bonnes	pratiques	et	la	mise	en	réseau	des	participants	est,	par	conséquent,	un	des	
résultats	attendus	de	cet	atelier.		
	


